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Patienteninformation

Redressionsverband nach Hallux valgus-Korrektur (Hohmann-Verband)

- Longuette (bei trockener Wunde ist ein Pflaster zum Wundschutz
ausreichend)
- elastische Binde 6 cm

wichtiq: der Verband sollte wahrend 6 Wochen jeden Tag erneuert
werden

1. postoperativ bzw. noch nicht trockene Wunde: 2. zur Wundabdeckung als Schleife um die Gross-
Longuette langs falten zehe legen

3. beginnen von innen 4. zweimal um den Fuss 5. in der gleichen Richtung einmal um die Grosszehe,
nach aussen uber den wickeln mit leichtem Zug: die Zehe muss dabei gerade
Fussriicken bleiben; Zehenspitze frei lassen
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6. wieder zweimal um 7. ein zweites Mal um die 8. restliche Binde um Fuss und Sprunggelenk aus-
den Fuss Grosszehe wickeln
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